2016年赴日本四天王寺大学研修计划（供参考）
	日期
	星期
	上午
	下午
	住宿

	7/11
	一
	―
	杭州-关西国际机场

	四天王寺大学宿舍

	12
	二
	研修计划说明会
参观大学校园
欢迎会与学生交流会
	日语课
参观藤井寺
 
	

	13
	三
	特别讲座
冥想课
	四天王寺大学教职员、
日本学生交流会
	

	14
	四
	 茶道体验
	自由活动
	

	15
	五
	插花体验
	自由活动
	

	16
	六
	京都一日游
	

	17
	日
	奈良一日游
	

	18
	一
	旁听四天王寺大学的课程
	大阪历史博物馆
	

	19
	
	参观大阪科技馆
	大阪城公园遗址
	

	20
	五
	温泉体验
	
	

	21
	六
	结业仪式
欢送会
	自由活动
	

	22
	日
	回国 
	
	


